
Играем вместе с ребенком 2-3 лет  

Основным развивающим видом деятельности ребенка двух-трех лет является 

игра. На третьем году жизни его игры становятся более интересными и 

насыщенными. И если в предыдущем возрастном периоде кроха играл только 

с теми предметами, которые находились в поле его зрения, то теперь он 

может играть по предварительному замыслу, подбирая в соответствии с ним 

игрушки или какие-то предметы. 

Словесно выраженная цель начинает предвосхищать действия 

ребенка:  «Сейчас построю башню», - говорит он и начинает выполнять 

задуманное.  

Внимание становится более устойчивым. Малыш при участии взрослых 

может заниматься одним делом в течение 15-20 минут. Главное, чтобы это 

занятие нравилось ему. Потому что пока ваш кроха может заниматься только 

тем, что ему интересно.  

Как же родители могут способствовать наилучшему развитию своего 

ребенка? Ну, конечно, играя с ним! Игры обеспечивают малышу хорошее 

настроение, помогают ему накапливать жизненный опыт, знания о предметах 

и их свойствах, способствуют развитию эмоциональности, воображения и 

творческих способностей. В игре у ребенка развивается внимание, память, 

мышление, расширяются возможности воспитания его нравственных качеств. 

Во время игры дети учатся добиваться поставленной цели, встречаются с 

различными затруднениями, требующими различных умений и 

сообразительности. 

  

Общие советы по организации совместных игр-занятий с ребенком: 

  

 Чередуйте активные и бурные игры с более спокойными занятиями. 

 Побуждайте ребенка проявлять в играх активность. 

 Не требуйте от ребенка желаемых результатов: главный результат – это 

то удовольствие, которое вы вместе получаете от совместной игры. 

 Закончив совместную игру, переключите ребенка на самостоятельное 

занятие. 

 Периодически повторяйте игры, в которые вы уже играли с ребенком, 

постепенно усложняя их содержание. 

 


